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ÀAlerta PandŽmica?: Una entrevista a JosŽ
Manuel Echevarr’a

Por Rica rd o Acevedo Esplugas

1.      Tengo entendido que la entom olog’a es una de tus

gr andes pasiones. ÀH a in f luenciado el la de alguna

for m a en tu  l i ter atur a?

Interesarme por los insectos ha sido y es para m’ una forma

especialmente instructiva de acercarme al fen—meno de la Vida, no en

vano se cuentan entre los animales m‡s antiguos que habitan hoy d’a

nuestro planeta. Comprender ese fen—meno es esencial para el

conocimiento de uno mismo y para la comprensi—n de la naturaleza

humana, y pienso que ambas cosas son muy importantes para

cualquier escritor. En ese sentido, puede decirse que la entomolog’a s’

ha influido en mis obras literarias. No es casualidad, por lo dem‡s,

que uno de los personajes protagonistas de mi primera novela se

dedicase, precisamente, a la entomolog’a.

2.      ÀAlert a  pandŽmi ca ? es tu  segunda novela, Àt iene alguna

JosŽ Manuel Echevarr’a
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r elaci—n con Ama ro nca ch i , el  agua de la  anaco nda

(M eteor a, 20 0 7)?

En primer lugar, yo me dedico profesionalmente a la virolog’a, y la

primera coincidencia entre ambas novelas es el tener a los virus como

protagonistas principales: los hantavirus pulmonares en la primera y

los virus de la gripe en la segunda. En segundo lugar, en ambas

novelas se incluye la manipulaci—n genŽtica de un virus como parte

de la trama literaria. La polŽmica en curso en torno a la censura de la

publicaci—n del trabajo de dos grupos de investigaci—n, que han

logrado recientemente crear sendas cepas de virus de la gripe aviar

muy probablemente capaces de transmitirse eficazmente entre las

personas por la v’a respiratoria, ha venido hoy a trasladar ese asunto

desde el mundo de la ficci—n al de la realidad. En ¿Alerta

Pandémica? eso es s—lo una parte menor de la novela, pero en

Amaroncachi es la novela misma. Por lo dem‡s, la experiencia de

escribir una y otra fue para m’ muy distinta, y no sabr’a decirte

realmente con cu‡l de las dos disfrutŽ m‡s o cu‡l de ellas me parece

mejor. Tal vez, por decir algo œtil, en Amaroncachi hay m‡s vivencia

y m‡s pasi—n, y en ¿Alerta Pandémica?, m‡s reflexi—n.

3.      ÀQuŽ es la Fi cci—n Cient ’ f i ca y c—m o d i fer enciar la de la

Ciencia Fi cci—n cl‡sica?

Bajo el paraguas de la ciencia-ficci—n se acogen cosas muy diversas,

incluyendo a menudo la fantas’a pura y dura. La ficci—n cient’fica

separa de todo lo dem‡s aquello que se fundamenta bien en el

conocimiento cient’fico y que tiene, por consiguiente, algœn viso de

realidad. Como lector, no me disgusta en absoluto la fantas’a, todo lo

contrario. Pero como escritor, lo que a m’ me interesa m‡s, por el

momento, es esa ficci—n que puede Ðo que podr’a en algœn momento-

aproximarse a la realidad, en eso soy fiel a esa frase de Mark Twain

que dice que la diferencia entre ficci—n y realidad es que la primera

tiene que resultar cre’ble. Obviamente, eso s—lo puede lograrse si se

disponen de conocimientos suficientes sobre las cuestiones que se

plantean, y es por eso que mis historias han girado hasta ahora en

torno a los virus. Proporcionar esa credibilidad a la historia que se

cuenta, por ejemplo, en Amaroncachi me supuso muchas horas de

estudio y de reflexi—n. En ese sentido, pienso que mis novelas de

ficci—n cient’fica cuentan, en relaci—n a muchas otras, con la virtud

de haber sido escritas por alguien que es especialista en los temas que

se tratan, y que eso quiz‡ las haga mejores que otras. Adem‡s, para

los lectores hispanohablantes, presentan la ventaja de haber sido

escritas directamente en castellano, lo que no es frecuente en este

gŽnero.

4.      Par a m uchos escr i tor es dar  t ’ tu lo  a su obr a es un

m om ento cr ’ t i co, Àc—m o l legaste al  tuyo?

La idea de escribir esta novela surgi— cuando me vi profesionalmente

involucrado en el an‡lisis del brote epidŽmico de gripe del a–o 2009 y

en la evaluaci—n de la situaci—n que desemboc— finalmente en la

declaraci—n de la alerta pandŽmica. Por lo tanto, lo esencial del t’tulo

de la novela estuvo ya ah’ desde el principio. Luego, a medida que fui

acumulando informaci—n y reflexionando sobre ella, surgieron los

signos de interrogaci—n. Comprendo que titular una novela con un

interrogante no es habitual y puede resultar chocante, pero esos
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signos se me hicieron absolutamente necesarios en este caso, no es

casualidad ni capricho que estŽn ah’.

5.      Segœn el  p lan de pr epar aci—n global  de la Or gan izaci—n

M undial  de la Salud (OM S)  ante una posib le pandem ia

de gr ipe, existen seis fases de aler ta. ÀSe vio lo  alguna de

estas fases en tu  novela?

Por muchas razones Ð y pienso que todas muy sensatas- yo he

querido dejar muy claro en todas partes que mi novela es s—lo una

obra de ficci—n, que no pretendo en absoluto presentarla como una

obra de denuncia de nada que haya sucedido. Por eso utilizo nombres

imaginarios para las instituciones que aparecen en ella y me invento

tambiŽn otras cosas. En ÀAler ta PandŽmica?, esas fases que

mencionas no son seis, sino ocho. La novela se centra en las

circunstancias que permiten situar las cosas en el nivel 8 de alerta,

que tendr’a su paralelismo en la realidad en el nivel 6 que establecen

los documentos de la OMS. Sin embargo, todo lo que se cuenta en la

novela sobre los cambios realizados en esos documentos coincide con

la realidad; es decir, con los cambios que realmente se introdujeron

en los documentos reales, que ya llevaban algunos a–os estudi‡ndose

y que entraron en vigor cuando ya se hab’a detectado la aparici—n del

nuevo virus H1N1 en MŽjico. La clave de la cuesti—n reside,

precisamente, en que ni en la novela ni en la realidad se viola

ninguna norma vigente cuando se declara la pandemia, ya que se

hace despuŽs de haber puesto en vigor los cambios que permiten que

la declaraci—n quede perfectamente de acuerdo con las normas.

6.       I nsistes en todo tu  l ib r o, desde el  pr —logo hasta los

agr adecim ientos que se t r ata de una f icci—n. ÀPor  quŽ

no logr o cr eer te?

Para m’, una obra de denuncia es una cosa muy seria que debe

fundamentarse en las pruebas acumuladas a lo largo de una

investigaci—n rigurosa. Yo no he llevado a cabo tal investigaci—n ni

poseo tales pruebas, y ser’a por tanto muy irresponsable Ðy tal vez

incluso delictivo- por mi parte pretender denunciar nada. No

obstante, algunas de las circunstancias que se concretan en la novela

se corresponden perfectamente con hechos reales, y es quiz‡s eso lo

que pueda mover al lector a no creerme por completo cuando le digo

y le aseguro que lo que ha le’do es ficci—n. Algunos textos de los

documentos de la OMS se cambiaron exactamente en el sentido que

se describe en la novela. Todo lo que se cuenta sobre las

caracter’sticas del virus pandŽmico, y sobre sus semejanzas con

ciertos virus gripales detectados previamente en los Estados Unidos,

responde a la realidad. Los datos sobre la evoluci—n de la pandemia y

sobre su mortalidad asociada son reales, y los que se mencionan sobre

la evoluci—n de las ventas del Fluriol se corresponden exactamente

con los disponibles para un antiviral real cuyo nombre no voy a

mencionar. TambiŽn es real todo lo que se dice sobre la eficacia de los

antivirales y de las vacunas frente a la gripe, y son tambiŽn reales los

datos sobre la cobertura vacunal alcanzada en Espa–a en 2009 y

sobre cu‡l era aqu’ la situaci—n del brote epidŽmico cuando pudo

comenzarse finalmente la campa–a de vacunaci—n.

Es, adem‡s, completamente cierto que se produjeron dos

investigaciones parlamentarias sobre este asunto -una en Holanda y
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otra en el Consejo de Europa-, y que una de ellas deriv— en el cese de

un reputado vir—logo europeo como asesor del ministerio de salud de

un importante pa’s de la Uni—n. Por œltimo, tambiŽn es cierto que los

medios de comunicaci—n mostraron un extra–o desinterŽs por esas

dos investigaciones, si se considera que todos hab’an mantenido la

pandemia en primera p‡gina durante meses. Excepto la œltima, todas

las notas de prensa que encabezan la tercera parte de la novela se

corresponden textualmente con notas publicadas por diferentes

medios en las mismas fechas, cambiando s—lo lo necesario para

encajarlas en la novela y atribuyŽndolas a otros medios de

comunicaci—n diferentes de los reales. La bibliograf’a que se aporta al

final de la novela respalda buena parte de todo esto que digo.

La novela es, en definitiva, una ficci—n montada en torno a una

realidad, pero es ficci—n.

7.      D esde los t iem pos de Ronald Reagan ( y aœn antes)  se

habla de un gobier no det r ‡s del  gobier no. Ver dader os

se–or es del  m undo:  Àhay algo de cier to  en esto?

Personalmente, pienso que las cosas son -no sŽ bien si por suerte o

por desgracia-mucho m‡s complejas que eso. Es obvio que el poder

de los gobiernos es hoy d’a m‡s limitado que anta–o, pero dudo que

esas limitaciones las establezca ningœn Òsanedr’nÓ que opere en la

sombra y que acuerde las decisiones. El entramado de los intereses

econ—micos es en la actualidad -pienso yo- demasiado complejo como

para eso, y me parece que las presiones sobre los gobiernos responden

m‡s a din‡micas de naturaleza ca—tica que a ocultas y turbias

planificaciones. Creo que los sucesos de los œltimos a–os nos ense–an

que la sociedad funciona segœn lo que f’sicos y matem‡ticos definen

como Òsistemas complejosÓ, cuya ca—tica y azarosa din‡mica

pulveriza cualquier intento de predecir su comportamiento. En

realidad, esto es as’ porque as’ es, y as’ se comporta, la Naturaleza, y

nosotros no somos m‡s que una parte integrante de ella. Los seres

humanos no somos ÒdiferentesÓ. Lo ÒartificialÓ es un mito, no existe.

S—lo existe esa Naturaleza que incluye en s’, sin excepci—n, todas

nuestras obras, todas nuestras emociones y todos nuestros

comportamientos, y que nos somete en todo momento a sus leyes.

8 .      ÀQuiŽnes m ueven los h i los de las pandem ias? ÀQuiŽnes

se benef ician?

La palabra ÒpandemiaÓ carece de un significado consensuado. S—lo

en el caso de la gripe existe una definici—n que permite delimitar con

objetividad cu‡ndo una determinada situaci—n epidemiol—gica entra

en la consideraci—n de pandemia. En ese sentido, la pandemia gripal

declarada en 2009 cumpli— todos los requisitos exigidos en los

documentos aplicables, por lo que la declaraci—n fue formalmente

correcta, otra cosa es juzgar si lo que establecen esos documentos es o

no acertado. A la vista de lo sucedido, yo pienso que no lo es, y que los

cambios que se introdujeron en su d’a en ellos -que fueron claves

para que aquŽlla situaci—n pudiese ser calificada como pandemia

gripal- debieran eliminarse, restaurando los textos anteriores al

cambio. Por lo dem‡s, no hay nadie, en principio, que se beneficie de

la declaraci—n de una pandemia, aunque s’ puede haber quienes lo

hagan en cada caso concreto. La industria farmacŽutica es siempre el

sospechoso m‡s probable, pero puede haber otros muy diversos. Por
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poner un ejemplo, estoy seguro de que los turistas que no pasaron sus

vacaciones en la Riviera Maya en 2009 las pasaron en otros sitios, y

que el perjuicio que ello causó en Méjico se tradujo en inesperados –y

muy bienvenidos- beneficios para otros que fueron completamente

ajenos a la cuestión.

9.       Peste N egr a ( siglo  XVI ) , Gr ipe Espa–ola (1918- 1919) ,

Sida (1980 ) , S’ndr om e de las vacas locas (1990 ) , A-H 1N 1

(20 0 9)  par a m encionar  so lo  algunas. ÀResponden a

algœn ciclo? o ÀEvolucionan segœn las tŽcn icas de

m anipu laci—n genŽt ica?

Me remito a mi comentario anterior sobre la naturaleza caótica y

azarosa de los sucesos que tienen que ver con la Vida. Los agentes

infecciosos, como cualquier otro ser vivo, no hacen sino aprovechar

las oportunidades que se les presentan para incrementar sus opciones

de supervivencia, y las circunstancias que terminan por generar esas

oportunidades son diversas y muy complejas. Si dispusiésemos de

espacio suficiente, podríamos entrar en el análisis de las que

condujeron a cada una de las situaciones que mencionas, pero me

temo que sería un ejercicio tan interesante como largo. Desde luego,

lo que sí puedo asegurarte es que no existe el más mínimo indicio de

que la manipulación genética haya tenido algo que ver con ninguna

de ellas. Los cambios genéticos sí, pero resulta que es ese,

precisamente, el motor principal de la Vida, el que mueve la

evolución.

10 .   ÀAlgœn nuevo pr oyecto l i ter ar io? ÀN os adelantas algo a

tus lector es?

¡Naturalmente!, lo hago encantado. Ando a vueltas con un suceso

que se produjo durante el último tercio del siglo XIX entre los

trabajadores de un astillero de la ciudad alemana de Bremen, se trata

del primer brote epidémico de hepatitis B científicamente

documentado en la historia de la Medicina. Las circunstancias

políticas y geoestratégicas del momento eran muy interesantes, lo

suficiente como para que -en la imaginativa mente de un novelista-

aquélla epidemia pudiese haber respondido a circunstancias…

digamos “provocadas”. Además, el momento histórico sería el

adecuado para hacer entrar en acción a un personaje muy especial

que se conoció años más tarde como “G”, el primer “G” de una serie

ya famosa. Aún no estoy completamente seguro, tengo por delante

bastantes horas de estudio, pero tal vez pueda haber ahí una buena

novela, ya veremos.

ÁGr acias JosŽ M anuel  Echevar r ’a por  tus f r ancas

r espuestas!  Y por  im pl icar te tanto en esta ent r evista. En

nom br e de todos tus lector es Ðe invi to  a los que aœn no lo

son- te doy las gr acias.

Sobr e el  Autor :  José Manuel Echevarría Mayo (Madrid, 1953) es

licenciado en Ciencias Químicas y doctor en Farmacia por la

Universidad Complutense, y posee la titulación de especialista en

Microbiología y Parasitología. Es socio fundador de la Sociedad

Española de Virología y de la Sociedad Europea de Virología Clínica,
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y ostenta actualmente la jefatura del çr ea de Virolog’a en el Centro

Nacional de Microbiolog’a del Instituto de Salud Carlos I I I . Es autor

en m‡s de 200 art’culos publicados en revistas cient’ficas y en otras

publicaciones especializadas, incluyendo algunos de neto car‡cter

divulgativo. TambiŽn ha publicado en el campo de la Entomolog’a,

una de sus grandes aficiones. Su actividad como escritor de ficci—n no

se inici—, sin embargo, hasta 2007, con Amaroncachi, el agua de la

anaconda, su primera novela. Lector asiduo de narrativa, su

formaci—n y su afici—n lo llevaron desde el principio a decantarse por

la ficci—n cient’fica, gŽnero tradicionalmente poco cultivado en

lengua castellana, pero de notable Žxito internacional. Con ÀAler ta

PandŽmica?, su segunda novela, se afianza en dicho gŽnero, al

tiempo que sigue los magistrales pasos del polŽmico y malogrado

Michael Crichton.
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! No, no, no ha sido eso Ðneg— Vicente-.
En realidad, la campa–a de vacunaci—n
ha sido un fracaso, aœn no se ha llegado a
administrar en Espa–a ni un veinte por
ciento de las dosis previstas. Adem‡s,
ahora sabemos bien que se comenz— a
vacunar cuando la epidemia estaba
terminando. Es obvio que no tiene sentido
continuar vacunando, porque ya no hay
gripe.

! Vaya, pues parece que alguien se
equivoc— mucho al evaluar la situaci—n, a
no ser que haya habido muchos muertos Ð
concluy— ella-. ÀSabemos algo de eso?
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ÀAler ta PandŽmica? de JosŽ Manuel
Echevarr’a.

Basta ya de rostros sin nombre, de oscuras sectas m‡s o menos
conocidas. ÀAler ta PandŽmica? se declara a s’ misma desde un principio
como una ficci—n y esta es la primera trampa a la que nos somete. Pero al
contario que otras rese–as Ðsiempre impersonales-, tenemos al propio
escritor que, por una vez, nos revela algunos secretos de su novelaÉ  amigo
JosŽ Manuel Echevarr’a, tiene usted la palabra:

ÒEsta novela es una ficci—n que surge de la exper iencia de la
realidad en general y de una realidad en concreto. De la realidad general
en la que nos vemos inmersos cada d’a cuando se nos somete a ese
bombardeo de histor ias que, reclamando nuestra atenci—n y nuestra
aprobaci—n, hemos de evaluar  a par tir  de muy pocos datos. TambiŽn de
una realidad concreta que, hace ahora casi tr es a–os, mantuvo en vilo a la
opini—n pœblica durante muchos meses. ÀMi intenci—n?:  hacer  ver  al lector
que, en esta sociedad de la informaci—n que disfrutamos y sufr imos, s—lo
quienes se esfuercen en formarse un cr iter io propio sobre las histor ias que
nos cuentan podr‡n acercarse a la condici—n de ciudadanos libres. El
conocimiento nos hace libres;  la ignorancia, esclavos.Ó

ÀAler ta PandŽmica? No es solo un viaje geogr‡fico ÐGuatemala,
Shangai, Par’s o Valencia-, es una marcha a travŽs de las oficinas,
laboratorios y agencias del control global de virus. Donde el enemigo no es la
gripe[1] si no las ansias de enriquecimiento de una firma farmacŽutica.

La novela juega con un hecho Àreal?, que alienta nuestra percepci—n
de la realidad y nos descubre otro mundo entre las noticias de la prensa, los
telediarios y el cotilleo cotidiano y nos golpea record‡ndonos que hay mundo
donde las finanzas y las colocaci—n de un producto son m‡s importantes que
llanto de una madre que ya no escucha a sus hijos.

 ÒEn ÀAler ta PandŽmica?, el organismo internacional que vigila la
Salud Pœblica mundial es objeto de una manipulaci—n, planificada y
desar rollada a lo largo de var ios a–os, que persigue incrementar  las
ventas de un f‡rmaco antivir al aprobado para el tr atamiento de la gr ipe.
Como œltima consecuencia de esa intr iga, se termina por  declarar  una
aler ta pandŽmica de gr ipe y se disparan los mecanismos de actuaci—n
previstos en esos casos. Mientras los gobiernos invier ten dinero pœblico en
preparase para enfrentar  el problema -lo que incluye la compra de
grandes cantidades de ese antivir al-, mucha gente sencilla pierde su
negocio y ve su vida ar ruinada a consecuencia de las medidas que se
toman para controlar  la epidemia. La comunidad cient’fica ha contr ibuido
a justificar  esa aler ta, pero pronto comienzan a surgir  dudas y a brotar
opiniones discrepantes entre los exper tos. De la mano de esos ÒherejesÓ que
se oponen a la versi—n oficial, algunas mentes independientes del mundo de
la pol’tica y del de los medios de comunicaci—n cooperan para poner  al
descubier to la tr ama de intereses que se esconde detr‡s. En el paisaje de la
histor ia, seres humanos que movidos por  el interŽs, el peso de la
responsabilidad, la ambici—n, el af‡n de prestigio, la necesidad, la
compasi—n o el amor  se involucran de una u otra forma en su entramado.
Y llegado a su final, el lector  encuentra uno de esos maravillosos objetos
que hacen posible que nosotros, los ciudadanos de la sociedad moderna,
podamos ser , si de verdad queremos, m‡s sabios y m‡s libres:  un libro.Ó

ÀHŽroes? Si, pero no ese tipo de mirada imp‡vida y una frase
contundente en el momento apropiado, uno de esos a los que tanto nos tiene
acostumbrado la novela de acci—n anglosajona. JosŽ Manuel Echevarr’a les
llama ÒherejesÓ hombres y mujeres como usted y yo que se niegan a seguir el
juego. Y como toda acci—n dram‡tica necesita a un villano: Tenemos a los
ÒexpertosÓ seres que ocultan sus verdaderos prop—sitos tras la apariencia de
consultores cuya œnica preocupaci—n es la salud del pr—jimo.

Al final de la novela -quiz‡s por simpat’a did‡ctica- el autor nos
ofrece una serie de lecturas cuyo objetivo final conocer m‡s profundamente
el desarrollo no s—lo de un virus que ya se le citaba desde los de Hip—crates
hace unos 2.400 a–os.

Pocas veces un autor se ha acercado tanto a su pœblico y por una vez
esas barreras se han roto. ÀAler ta PandŽmica? una novela Ðdentro de la
novela- nos deja ese delicioso sabor de seguir las pistas de un misterioÉ
Àresuelto?


